Fir Anfanger und Fortgeschrittene
Ninjutsu in Bremen wir zeigen euch unsere Ju Jutsu (Schulen = Ryu-ha) wie z.B:

Jikishin Ryu, Yoshin-Ryu, Kushin-Ryu, Sekiguchi-Ryu, Shibukawa-Ryu, Shin no Shindo Ryu, Sosui-Ryu, Shitsu-
Ryu, Tenshin Shinyo Ryu, Yagyu Shingan Ryu

Alle enthielten Tritt-,Schlag-,Wurf-, Wirge-,Hebel-,Abfiihr-,Fessel-,und Festhaltetechniken, doch die meisten Ju-
Jutsu Ryu lehrten nach wie vor auch den bewaffneten Kampf, insbesondere dem mit Schwert, sodass
Kombinationen zwischen Ju-Jutsu und Kenjutsu(Schwertkampf) entstanden.

Start 21.05.22 um 15.00 Uhr bis 18.30 Uhr
Ju-Jutsu heute
Heute wird Ju-Jutsu in 3 Hauptzweige untereilt:

1. Die klassische japanischen Stile, wie Tenshin Shinyo Ryu, Takenouchi Ryu, Yoshin-Ryu. Diese halten
sich strikt an die Traditionen und lehren die Techniken der alten Zeiten.

1. Ein Zweig aus der Meiji-Zeit der sich Goshinjutsu/ Nihon Goshinjutsu nennt. Seine Techniken sind von
modernen Stilen wie Judo, Karate, Aikido beeinflusst. Und diese sind nicht &lter als 100 Jahre. Dazu
gehort auch Hakko-Ryu, Nihon-Ryu, Ryoi Shinto-Ryu, Hideyoshi-Ryu, usw. In der japanischen Armee
und Polizei wird vor allem Taihojutsu und Toshu Kakuto ausgeubt.

1. Stile /Systeme, die von Nicht-Japanern gegriindet wurden und Gaijin-Goshinjutsu genannt werden.
Diese sind nicht an die Tradition gebunden und entwickeln eigene Konzepte, Priifungsverfahren und
Graduierungen. 95% der meisten Ju-Jutsu/JiuJditsu Systeme in Deutschland gehdren zu dieser Gruppe.

Auf Hawaii ist das Danzan-Ryu, Matsuyama Ryu gegrundet worden von Frank Matsuyama in Brasilien hat sich
das Gracia Jiu Jitsu etabliert. Die heutigen klassischen Systeme Japans haben die meisten Uberlebensprobleme.

Takeuchi, der 23. Grol3meister des Takeuchi-Ryu hat bis vor kurzen noch seinen eigenen Stil in seinem tber 400
Jahre alten Dojo unterrichtet. TatsunoTanaka unterrichtet Yagyu Shingan Ryu in Tokio. Am Tenshin Schrein, in
der Nahe des Fujiyama.

Einige der restlichen ,,alten “ Ju Jutsu Stile haben sich im Dai Nippon Seibukan Budo Bugei Kai zusammen
geschlossen. Aber nicht alle ! In der Nahe des Berges Akagi, nordwestlich von Tokio unterrichtet Genkichi Kikuchi
sein Araki-Ryu, von dessen Begriinder Araki Mujinsai. Zwar sind viele der alten Ju-Jutsu Ryu tot und ihre
geheimen Lehren gingen verloren, aber es gibt noch Stile die von den 600-700 Stile tiberlebt haben.



Referenten:

Thorsten Ritz

9 Dan Ninjutsu, 7 Dan JuJutsu, Master Instructor Tanbo,Fusarifundo, Tanto, Master Instuctor Bujikan Budo
Taijutsu, Master Instructor Jissen Jinenkan Kobudo, Instructor Asayama Ichiden Ryu, Instructor Koto Ryu
Koppojutsu , Shinden Fudo Ryu.Menkyo Kaiden Shihan Hanbo/Bojutsu.

Oliver Schindelhauer
2 Dan Ninjutsu, 2 Dan JuJutsu, 3 Dan Bujikan Budo Taijutsu Instructor Asayama Ichiden Ryu, Instructor Koto
Ryu, Shinden Fudo Ryu. Shoden Gata Instructor Hanbojutsu. Instructor Tanto, Bo.

Datum/Zeit: 21.05.22 ab 15.00 Uhr bis 18.30 Uhr
Voranmeldung erforderlich!

Teilnehmer:
Alle interessierten Sportlerinnen und Sportler aller Stile und Verbande aller Leistungsstufen
(Bei Bedarf werden die Trainingseinheiten nach Leistungsstufen gestaffelt.)

Kosten:

1JJA ,DJJA ,HNBF -Mitglieder: 5,- Euro
Nicht-Verbandsmitglieder: 15,- Euro

+ 5,00 € ohne Anmeldung oder Anmeldung nach dem

Ausrilistung: Trinwasser / Sportsachen

Hinweise:
Mindestalter: 14 Jahre!
Aus organisatorischen Griinden bitten wir um eine Voranmeldung per E-Mail bis zum

Wichtig:
Der Veranstalter ibernimmt keine Haftung. Die Teilnahme ist auf eigene Verantwortung!

Teilnehmer/innen sind mit der Verdffentlichung von Foto und Videoaufnahmen einverstanden. Falls nicht, muss
der/die Teilnehmer/in extra darauf hinweisen.

Ein Grof3teil der Techniken sind extrem gefahrlich, fur verletzungen jeglicher Art wird keine Haftung ibernommen!

Wo : Sporthaus ATS Buntentor 3 Etage Dojo



